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Velkommen til

Presentasjon av barnehagen

Haugelgkka barnehage

Haugelgkka barnehage eies og drives av Samvirkebarnehagene SA. De eier 6 barnehager
i Fredrikstad. Vi har en felles visjon: «Samvirkebarnehagene — fordi de farste arene er de viktigste».
Samvirkebarnehagenes verdigrunnlag skal gjennomsyre alt vi gjer og er som falger:

Respekt, Frihet, Engasjement og Likeverd.

> Haugelgkka &pnet i juni 2001. Vi har 4 avdelinger med til
sammen 70 barn. Opprinnelig var vi Kongleveien barnehage,
som apnet i 1990. Plassmangel og darlige lokaler endte med
nybygg pa Haugelgkka.

Haugelgkka barnehage har et slagord: «Den gode hverdagens.
Vi vil at hverdagen skal veere god for alle, bade barn, foreldre
og de voksne i barnehagen. For at vi skal fa en opplevelse
av god hverdag, ma vi ha engasjerte voksne som er til stede
for barna. Vi ma veere delaktige gjennom hele dagen, som
gode rollemodeller. Alle skal bli sett, hert og mett der de
er- etter modning og behov. Haugelgkka barnehage har et
rikt mangfold. Barna er unike, og de skal fa lov & veere seg
selv. De voksne ma tilpasse seg hvert enkelt barn og bidra
til gode hverdager. A mgte individets behov for omsorg,

trygghet, tilherighet og anerkjennelse, og sikre at barna far
ta del i og medvirke i fellesskapet, er viktige verdier som skal
gjenspeiles i barnehagen.

> APNINGSTID

Barnehagen har apent alle hverdager fra kl. 06.45 til kl. 16.45.
Julaften (24/12) og nyttarsaften (31/12) er barnehagen stengt.
Onsdag fer skjeertorsdag (5/4) stenger barnehagen kl. 12.00.
Det er sommerstengt i ukene 28, 29 og 30.

Barnehagen har 5 planleggingsdager pr. ar. Da er barnehagen
stengt for barna (15/8, 16/8, 16/11, 2/1,19/5).

> SAMARBEID

| Haugelgkka er vi opptatt av & ha et godt samarbeid med
barnas hjem. Barnehagen gnsker en bred foreldremedvirkning

Den gode hverdagen
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og en god dialog om barnehagens oppgaver. Dette er viktig
for barnas trivsel, og for at barn og foreldre skal oppleve en
god hverdag i barnehagen. Vi gnsker innspill fra foreldrene
underveis i daret, slik at vi hele tiden skal vite hva dere er
opptatt av. Kom gjerne med innspill til aktiviteter og tema
dere mener er viktig, morsomt eller gnsker at barna skal jobbe
med! Vi trenger innspill fra foreldrene, for a kunne jobbe i trad
med deres gnsker og behov.

For & sikre samarbeid med barnas hjem, skal barnehagen
ha et foreldrerdd og et samarbeidsutvalg. Foreldreradet
bestar av alle foreldre/foresatte i barnehagen. Det velges
representanter fra alle avdelinger til et arbeidsutvalg, (FAU).
FAU kan arrangere fester, loppemarked, basarer, byttedag,
temakvelder osv.

Foreldrene velger ogsa to representanter til samarbeidsutvalget,
(SU). SU bestar av to foreldrerepresentanter og to personalrepre-
sentanter. Daglig leder/styrer deltar og har sekreteerfunksjon. SU
skal veere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.

haugelokka.barnehage.no

| SU kan dere fremme saker dere syns er viktige, og mener vi bgr
arbeide med.

Hvert ar har vi en brukerundersgkelse for foreldre. Vi benytter
resultatene fra denne undersgkelsen aktivt, for hele tiden a
forbedre oss. Vi gnsker & ha den beste barnehagen for barn og
foreldre. Det er derfor viktig med stor deltagelse fra dere, slik at
svarene blir mest mulig representative for hva dere mener.

For & opprettholde en god barnehage, ma vi vurdere det
pedagogiske innholdet jevnlig. Refleksjon og evaluering er
tema pa de fleste mgter innad i barnehagen. Vi ma hele tiden
evaluere, for & utvikle oss til & bli enda bedre. For & oppleve
progresjon for bade barn og personalet, ma vi veere bevisst
var arbeidsmetode, dokumentere og oppdatere oss faglig.
Dette er et kontinuerlig arbeid.

Ut over samarbeidet med foreldrene, samarbeider barnehagen
med andre instanser som andre barnehager og skoler, PPT,
barnevernet og helsestasjon. Dersom det skulle bli aktuelt &
sgke rad hos andre instanser om et barn, blir det innhentet
samtykke fra foreldre farst.

Vi er ogsa partnerskapsbarnehage for Hggskolen i @stfold.
Vi tar imot studenter fra barnehagelzererutdanningen.

Arsplanen er godkjent av SU, 23.09.2022.



Ansatte

Ansatte barnehagaret 2022/2023

> DAGLIG LEDER > ARMKROKEN
Randi Larsen Dahle Lone Larsen - Pedagogisk leder

Maria Holter Karlsgen — Pedagogisk leder

> MELKETANNA Ida Louise Klausen — Barne- og ungdomsarbeider
Victoria Slang — Pedagogisk leder Felix Sunde - Pedagogisk medarbeider
Sarah Joneid - Pedagogisk leder Mari @fernes Aas - Barne- og ungdomsarbeider

Camilla Lgvas — Barne- og ungdomsarbeider

Melissa Nilsen — Barne- og ungdomsarbeider > SMILEHULLET
Siv Kjellberg Andreassen - Pedagogisk leder
> GOFOTEN Bao Huyen - Barnehagelzerer
Gro Anette Henriksen — Pedagogisk leder Anita Osnes — Barne- og ungdomsarbeider
Marina Selimovic — Barne- og ungdomsarbeider Sandra Levas - Barne- og ungdomsarbeider
Irene Loar Jensen - Barne- og ungdomsarbeider Ingrid Ulfeng - Barne- og ungdomsarbeider

Christer Sundvall - Pedagogisk medarbeider
Camilla Gitlestad - Pedagogisk medarbeider (Vikar for
Tonje frem til 2023)

Tonje Leeber — Barnehagelzerer (Permisjon frem til 2023)

Den gode hverdagen @ Iil



Barnehagerute

Barnehagerute 2022/2023

01. august
15. august
16. august

28. september

24. oktober

03. november

16. november

01. desember
13. desember
24. desember
26. desember

31. desember

02. januar

11. januar

Barnehagearet starter
Planleggingsdag
Planleggingsdag

Foreldremate for alle

Markering av FN-dagen med foreldre

Fotografering

Planleggingsdag

Nissefest

Luciadagen

Julaften

2. juledag. Barnehagen stengt
Nyttarsaften

Planleggingsdag
Felles foreldremate med Geir Aker

haugelokka.barnehage.no

Uke 5 + 06. 02
03. mars

30. mars

05. april
06-10. april
25. -26. april

Uke 18-19
16. mai
17. mai
18. mai
19. mai
29. mai

02. juni

Juni

Uke 28, 29, 30

Fordyping i samefolkets kultur
Trollfest

Paskefest m/foreldre

Barnehagen stenger 12.00
Paske. Barnehagen stengt

Dugnad

«Mai-uker»

Mai-fest for barna

Grunnlovsdag

Kristi himmelfartsdag. Barnehagen stengt
Planleggingsdag

2. pinsedag. Barnehagen stengt

Fotballturnering i Trondalen for
Armkroken/Smilehullet

Overnatting for skolestarterne

Sommerferie, barnehagen stengt



Tilvenning og
overganger

> FORELDREAKTIV TILVENNING

| Haugelokka barnehage har vi foreldreaktiv tilvenning. Foreldre,
barn og personal blir kjent gradvis over en lengre periode, ved at
foreldrene deltar aktivt i barnets barnehagestart. Tilvenningen
har grunnlag i bade tilknytningsforskning og egne erfaringer.

Tilknytning handler omet band mellom barnet og omsorgsperson.
Tilknytningspersonen er en trygg havn som barnet kan komme
til ndr det har behov for trast og omsorg, slik at barnet kan
utforske, leke og leere. Forskning viser at en lang tilvenning med
en nzer person som kan erstatte tryggheten som foreldrene
representerer, reduserer stresshormonet kortisol hos barna og
gjer de mindre stresset.

Den gode hverdagen

> BARN OG BARNDOM:

Barndommen har en egenverdi, det vil si at det & vaere barn
har en verdi i seg selv. Barn er ikke ufullstendige individer
som kun skal forberedes til & starte pa skolen eller til & bli
voksne, barna har en verdi slik de er akkurat na.

Barn har en stor del av barndommen i barnehagen. Personalet
ma veere bevisste pd det ansvaret vi har for at barna far en

Tilvenning og overganger / Den gode hverdagen

For & kunne etablere oss som trygge omsorgspersoner for
barnet trenger vi tid. Vi trenger tid til & bli kjent med barnet,
og barnet trenger tid til & bli kjent med oss. Det er gjennom
dere foreldre vi blir kjent med barnets rutiner og behov.
Dessuten er det positivt for foreldresamarbeidet & bli godt
kjent med dere foreldre.

> OVERGANGEN MELLOM AVDELINGER

A bytte avdeling kan oppleves som en stor overgang.
Vi arbeider aktivt for & trygge bade barn og foreldre i denne
prosessen. Vi har felles utetid der barna mgter voksne og
barn fra andre avdelinger. Det gjennomferes hyppige besgk
pa tvers av avdelinger - det er ofte spennende & utforske
et nytt lekemiljo. Pedagogene har overfgringsmater slik
at de far kjennskap til barna som kommer til sin avdeling.
Fer sommeren arrangerer storbarnsavdelingene foreldrekaffe
for de nye foreldrene og barna.

barndom preget av trivsel, omsorg, gode relasjoner og lek.
En god barndom skapes av gode gyeblikk her og na. Barna skal
fa den tiden de trenger til & leve i nuet, til 3 leke og bare veere.

Vi har et barnesyn der vi ser pa barn som selvstendige
individer, som er like mye verdt. Barn har rett pa respekt for
sin opplevelsesverden. Barns liv pavirkes av miljget rundt
dem, men barn pavirker ogsa sine egne liv. Barnets beste skal
veere grunnlag for alle vare handlinger.

Den gode hverdagen
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Litteratur og sprak

«TIDLIG OG GOD SPRAKSTIMULERING ER EN VIKTIG DEL
BARNEHAGENS INNHOLD. KOMMUNIKASJON FOREGAR |
ET VEKSELSPILL MELLOM A MOTTA ET BUDSKAP, OG A
SELV VARE AVSENDER AV ET BUDSKAP. A FA VARIERTE
OG RIKE ERFARINGER ER AVGJORENDE FOR A FORSTA
BEGREPER. (RAMMEPLANEN, 2011)»

> Dette barnehagearet legger vi ekstra vekt pa litteratur og sprak.

Hastsemesteret vil bli preget av eventyr og fortellinger, mens
varsemesteret vil ha bgker i fokus. Lek med sprak i form av rim,
regler og sang vil ogsa bli vektlagt dette barnehagearet.

Vima legge til rette for at alle far varierte og positive erfaringer
med & bruke sprdket som kommunikasjonsmiddel, som
redskap for egne tanker, og for & utrykke egne meninger og
felelser. Sprak er en forutsetning for samspill, deltakelse i lek,
vennskap, leering, medvirkning og lese- og skriveferdigheter.

haugelokka.barnehage.no

Meater med gode fortellinger bidrar til at barna gradvis tilegner
seg fortellerkompetanse, og blir i stand til & fortelle selv.
Gjennom barnelitteraturen mgter barna et mer komplekst
sprak enn det de bruker i hverdagen. Dette kan bidra til at
barna utvider sprakforradet sitt, og gir dem bedre mulighet til
& utrykke gnsker, meninger og felelser. Litteratur kan bidra til
a utvikle fantasien, nysgjerrigheten og gi inspirasjon til leken.

Bruk av rim, regler, sang og dikt, gir barna mulighet til & feste
seg ved sprakets formside. Arbeid med de sprakstimulerende
tiltakene vil vaere med pé & gke barnas spraklige ferdigheter,
og dermed kunne bidra til & forebygge lese- og skrivevansker.




Barnehagens verdigrunnlag i rammeplan

Barnehagens verdigrunnlag

Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og oppleves i alle deler av barnehagens
pedagogiske arbeid. Vi jobber med & lzere barna & leve livet sitt pd best mulig mate. Gjennom &
arbeide med grunnverdiene, gnsker vi & bidra til at barna far gode holdninger til seg selv og andre.
Livsmestring, helse og trivsel skal ligge i bunnen for alt vi gjer. Barns psykiske og fysiske helse
skal fremmes i barnehagen, og vi mé vite hvordan var veeremate pavirker barnas utvikling.

> RAMMEPLANENS VERDIGRUNNLAG:
e Barn og barndom
¢ Lek, omsorg, leering og danning
* Mangfold og gjensidig respekt
o Likestilling og likeverd
e Livsmestring og helse
o Bearekraftig utvikling
o Demokrati

Den gode hverdagen @ Iugjl 9
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> OMSORG

Alle barn skal mgtes med omsorg i barnehagen. A oppleve
omsorg i gode relasjoner, skaper trygge barn, som mestrer
og trives. Barna skal bli sett, forstatt, respektert og fa den
stgtten de har behov for. Omsorg forutsetter at personalet
er nerveerende, engasjerte og lyttende. Vi mad mgte alle barn
med dpenhet og varme.

Omsorg preger situasjoner gjennom hele barnehagedagen.
Omsorgen starter nar barnet blir tatt imot pa morgenen av en
smilende voksen, som gnsker barnet velkommen. Omsorg er
maten vi ser barnet inn i gynene p4, nar vi snakker sammen
om noe barnet er opptatt av. Omsorg er 3 se barnet med det
varme blikket. Omsorg er en hand som stryker pa kinnet til en
som skal sove. Omsorg finnes i de gode samtalene.

Barnehagen skal skape et miljig med gjensidige
omsorgsrelasjoner. Det vises omsorg bade mellom personalet
og barna, personalet og foreldre, og i relasjonen barna
har med hverandre. Det dannes grunnlag for empati og
nestekjeerlighet.

haugelokka.barnehage.no

> MANGFOLD OG GJENSIDIG RESPEKT

Gjennom den «GODE HVERDAGENS» jobber vi bevisst med at
barn og voksne fgler seg sett og anerkjent for den de er. Vi ser pa
funksjonsniva, det spraklige, kulturelle og religigse mangfoldet
blant barn, foreldre og personale som en normaltilstand.
Mangfoldet er en naturlig del av hverdagen i Haugelgkka.

Vi vil gi barna holdninger om at alle er like mye verdt.
Lzeren om likeverd er viktig i kampen mot mobbing.

SER DU EN SOM PLAGES? DET ER IKKE BRA. ALLE MA STA
SAMMEN OM A SI IFRA. ALLE BARN PA JORDEN HAR DEN
SAMME RETT, TIL A V/ERE TRYGGE OG TIL A BLI SETT

Her er det viktig at vi har med oss foreldrene pa lag. Tenk
gjennom egne holdninger til andre barn, personalet og andre
mennesker. Barn fanger fort opp deres holdninger, de speiler
hva dere gjor og tenker.

Vimener at alle har noe a tilby andre. Alle har noe a lzere av andre,
og alle har noe & leere bort. Vi skal veere apne for alle mennesker.

JEG SKAL VARE MEG, MEN SAMTIDIG GI PLASS TIL
ANDRE SLIK AT DE BLIR SEG.



Barnehagens verdigrunnlag i rammeplan

> LIKEVERD OG LIKESTILLING

Likeverd betyr at alle mennesker er like mye verdt og skal tas
pa alvor uansett hvem de er, og hvordan de er. Menneskeverd
skal ikke knyttes til utseende, handling eller bakgrunn. Vi er
genuint opptatt av at barna skal fgle seg sett og verdsatt for
dem de er som person.

Vi som jobber i barnehage er palagt & felge lovverket.
Tjenester i helse-, sosial- og oppvekstsektoren skal veere like
for alle. Alle har den samme retten til respektfull behandling
og omsorg. Alle har samme rett til & fa dekket sine behov for
3 bli sett, hert, forstatt og respektert.

| barnehagen jobber vi med & mgte hvert enkelt barn der
barnet er. Vi er oss bevisste at ikke alle (faktisk egentlig sveert
fa) passer inn i A4-malen og at det er OK! Vare holdninger
skal formidles gjennom ord og handlinger.

LOVENS FORMAL ER A FREMME LIKESTILLING, SIKRE
LIKE MULIGHETER OG RETTIGHETER OG A HINDRE
DISKRIMINERING PA GRUNN AV ETNISITET, NASJONAL
OPPRINNELSE, AVSTAMNING, HUDFARGE, SPRAK, RELI-

GION OG LIVSSYN.

> BAREKRAFTIG UTVIKLING
Grgnt er skjgnt! Og vi ensker at Haugelgkka skal veere et
skjgnt sted 4 tilbringe barndommen sin.

Vignsker & vise barna at de er en del av en stgrre sammenheng,
og at de ogsa har ansvar for & holde omgivelsene grgnne. | den
forbindelse har vi «kjekkenhage», med poteter, grennsaker og
urter. Barna er med pa prosessen fra fre til ferdig plante.

Den gode hverdagen



Barnehagens verdigrunnlag i rammeplan

Vi er opptatt av gjenbruk, og gar pa skattejakt ute i naturen.
Vi tenker oss godt om fer vi kaster noe. Ofte lager vi noe helt
nytt og fint av andres se@ppel og ser at nér vi bruker fantasi og
kreativitet, lim, saks og maling, hammer og sag, sa far vi noe
helt unikt som ingen andre har. Samtidig bidrar vi til at jorda
holder seg grenn og skjgnn.

Vi ma vise at selv om barna er sma, er de betydningsfulle
og kan utgjere store forskjeller. At deres handlinger og valg
her-og-na har konsekvenser for fremtiden. For & gjere dette
forstaelig for barna, ma man ha fokus pa konkrete tiltak gjen-
nom hverdagen. F-eks & vise at et trykk med sapa er nok,
vi kan tegne pa begge sider av arket, sortering av sgppel, ta
med seg seppelposer pa tur i naturen og plukke med seg det
man finner der. Sma ting, men som kan gjgre store forskjeller.

Visste du at ...

.. AV 100 KILDESORTERTE PLASTFLASKER KAN VI
LAGE ET MYKT OG KOSELIG FLEECEPLEDD?

.. HVER NORDMANN | GJENNOMSNITT KASTER 449
KILO HUSHOLDNINGSAVFALL HVER | ARET?

.. HVERT AR KASTES DET 385 000 TONN SPISELIG
MAT | NORGE?

.. AV 200 HERMETIKKBOKSER FAR VI NOK SPIKER TIL
A BYGGE EN TREHYTTE?

12 ﬁ( Iﬁl haugelokka.barnehage.no
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> DEMOKRATI

Haugelgkka barnehage er tilknyttet mange ulike familier. Vart
mal er at alle skal ha respekt for forskjeller, og ha en positiv
holdning til & leve sammen.

Barna skal fa& mulighet til & utvikle forstaelse for samfunnet og
den verden de er en del av, gjennom & delta i barnehagenes
hverdag. Haugelgkka skal fremme demokrati, og veere et
inkluderende fellesskap der alle far anledning til & ytre seg, bli
hert og far delta. Leken er en arena for demokratisk deltagelse.
Barna bidrar til & drive leken videre gjennom medvirkning og
kommunikasjon. | den gode leken skal alles stemme bli hert og
alle kan komme med innspill til lekens videre liv. Vi voksne skal
veere gode stattespillere, og veere tilstede i barnas lek.

> DANNING OG BARNS MEDVIRKNING

Danning er en livslang prosess, som bl.a. handler om & utvikle
evne til & reflektere over egen handling og veeremate. Danning
er en balanse mellom voksne som former, og barnet som
skaper.| dannelsesprosessen er barna akterer i eget liv, utrykt
i handling og holdning. Vi vil bidra til at barna kan handtere

livet, ved at de utvikler evnen til & forholde seg prevende og
nysgjerrige til omverdenen. Vi ma gi barna tid til & undre seg,
samtidig som vi ma stette og veilede der det er behov. Barns
medvirkning er en vesentlig del av barnas danningsprosess.
De ma fa preve ut egne gnsker og ta valg de er modne for.
Det er viktig at vi gir barna mulighet for & medvirke i eget
liv. Gjennom danning legges grunnlaget for barnets allsidige

utvikling, slik at de ser seg selv som et verdifullt medlem av
et storre fellesskap.

Den gode hverdagen
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Livsmestring og helse

Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til &
utjevne sosiale forskjeller. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen.
Barnehagen skal bidra til barnas trivsel, livsglede, mestring og felelse av egenverd, og
forebygge krenkelser og mobbing. Om et barn opplever krenkelser eller mobbing, méa
barnehagen handtere, stoppe og falge opp dette.

> Barnehagen skal vere et trygt, og samtidig et utfordrende

sted, der barna kan prgve ut ulike sider ved samspill,
fellesskap og vennskap. Barna skal fa stette i & mestre
motgang, handtere utfordringer og bli kjent med egne og
andres folelser. Barna skal ha mulighet til ro og hvile i lgpet av
barnehagedagen.

Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet
og fremme barnas bevegelsesglede og motorisk utvikling.
Maltider og matlaging i barnehagen skal gi barna et grunnlag
for & utvikle matglede og sunne matvaner.

haugelokka.barnehage.no

Gjennom den daglige og neere kontakten med barna er
barnehagen i en sentral posisjon til & kunne observere og
motta informasjon om barnas omsorgs- og livssituasjon.
Personalet skal ha et bevisst forhold til at barn kan veere utsatt
for omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, og vite hvordan
dette kan forebygges og oppdages. Personalet skal kjenne til
opplysningsplikten til barnevernet, jfr. barnehageloven § 22



Livsmestring og helse
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> LEK OG SAMSPILL

Barnehagen skal gi barn muligheter for lek, livsutfoldelse og
meningsfylte opplevelser og aktiviteter. (Barnehageloven § 2
barnehagens innhold, 2.ledd)

Leken skal ha en fremtredende plass i barns liv i barnehagen.
Leken har egenverdi og er en viktig side ved barnekulturen.
For barn er leken et mal i seg selv, de leker fordi det er goy.

Forskning peker pa at barn opparbeider motorikk og kog-
nitiv evne til & vurdere egne grenser gjennom lek. A f& god
erfaring med & delta i lek er viktig for allsidig utvikling,
utforsking og lzering.

| barns skapende lek far de muligheter til & gi uttrykk for og
bearbeide erfaringer, inntrykk og falelser.

I leken vil barn ogsa utvikle sin begrepsforstaelse, oppdage
nye forbindelser mellom hendelser og situasjoner og forsta
nye sammenhenger.

| Haugelgkka har vi lek som hovedtema. For at barna skal
kunne fordype seg i leken, trenger de tid. Vi voksne ma rydde
plass i hverdagen, for & gi barna mulighet til 4 holde en lek i
gang over tid.

Det er ikke alle barn som kan lekeregler og klarer & komme
inn i lek med andre barn. Vi ma veere tilstedevaerende vok-
sne, som ser barnas behov. Var oppgave er a hjelpe barna til
a komme inn i lek, veere i leken over tid, forsta lekereglene og
veere inkluderende i leken.

> LARING

Det er neer sammenheng mellom omsorg, lek og leering. Barn
har behov for & utforske og leere, og leering skjer gjennom
sosial deltakelse. Vi vil tilrettelegge for meningsfylte og vari-
erte aktiviteter i og utenfor barnehagen. Barn lzerer gjennom
alt de opplever og erfarer. A ha mulighet til 4 pavirke sin egen
dag, gker barnas selvstendighet. Barns medvirkning er en
naturlig del av vart daglige arbeid.

Den gode hverdagen
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Voksne i barnehagen har ansvaret for & fremme laering bade
i spontane her-og-na-situasjoner og gjennom strukturerte
aktiviteter. Begge skal bygge pa Rammeplanens innhold og
fagomrader og kunnskap om barns utvikling. | en barne-
gruppe vil det alltid veere variasjon i barns erfaringer og
utviklingsniva. Det vil derfor variere hva barn leerer gjen-
nom deltagelse i felles opplevelser og aktiviteter. Leering i
her-og-na situasjoner forutsetter voksne, som ser laering-
smuligheter i ulike situasjoner i barnehagen.

Strukturerte situasjoner kjennetegnes av at de voksne leg-
ger til rette for barnas leering, gjennom planlagte aktiviteter.
Innholdet i aktivitetene skal vaere varierte, malrettede, og ha
en tydelig progresjon. Alle barn er ulike, og vi gnsker & mgte
dem der deer.

Det er grunnleggende viktig for all leering at barna blir anerk-
jent slik de er. De voksne ser muligheter, ikke begrensninger.
De ansatte involverer seg, viser empati og ser pa barna som
likeverdige. Barna skal motiveres. Deres nysgjerrighet skal
pirres, ved at vi undrer oss sammen med dem.

haugelokka.barnehage.no

CC Alle barn har en 3ni§t i seq.
Alt vi tr‘enaer‘ er & tenne den. €€
<R.oold Da\'\o

> VENNSKAP
SMA BARN - STORE VENNSKAP
Barn i barnehagen bryr seg om hverandre, og de far like
sterke vennskapsrelasjoner som det voksne har. Her far vi
veere vitne til og oppleve hvor dype barns vennskap er:

» Det er vinter og 5-aringene er ute. Et av barna blaser i vottene
til en annens, fordi vennen fryser pa hendene.

* Samtidig er 2-dringene inne. Der er det en som er veldig lei seg
og grater. En annen finner en smokk pa gulvet, og gér bort til
barnet som er lei seg. Barnet stapper smokken i munnen pa
tassen som er lei seg og stryker pa hodet.

o | sofaen sitter det en 6-4ring og «leser» hayt fra en bok for to
yngre barn. De folger spent med og lener seg godt inn mot
6-aringen.

Det er leken som er barnas favorittaktivitet, og det er farst og
fremst der barna mgter hverandre og som vennskap oppstar.
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A fa deltailek og fa venner er grunnlaget for barnas trivsel og
meningsskaping i barnehagen.

Vi gnsker at alle i barnehagen skal f& mulighet til & oppleve
vennskap, og at barna skal fa fele at de betyr noe for noen
i barnehagen. De skal ogsa fa fele at de er en del av et
fellesskap - av et «oss».

> VENNSKAP ER IKKE ENTEN-ELLER, DET ER BADE-OG!
Vennskapsrelasjoner rommer bade glede over & veere
sammen, opplevelse av & skape mening sammen og felles
humor. Det inneholder ogsa konflikter, sjalusi, utestenging,
fortvilelse over ikke & f& veere med, sorg og savn. Av og til
ekskluderer barna hverandre fra leken, er i konflikter og
opplever skuffelser og vansker i samhandling med andre.
Dette er erfaringer som er en uunngaelig del av det a vokse
opp. Sa lenge dette ikke blir et gjentagende menster, og at
barnet opplever negative sider ved lek og vennskap hver dag,
kan dette veere nyttig for barnets leering og utvikling.

Kanskje det fgrer til at barnet finner pa andre og mer
kreative framgangsmater for & delta i lek neste gang det
forsgker. Var oppgave blir da a stette barnet og hjelpe det
inn i leken, der det er behov.

Barnas vennskap og relasjoner er noe som er i stadig utvikling
og forandring. Det er noe vi voksne ma jobbe med hele tiden
og gjennom hele aret. Vi ma veere tilstede med bade hode og
kropp, for & hjelpe barna med & bygge relasjoner til hverandre.

Ve_rme_tii:s

- FOR VENNER | ALLE ALDRE - LITEN SOM STOR:
* SI HEI!

* GI ET SMIL!

* SETT DEG VED SIDEN AV!
¢ Sl: KOM, BLI MED!

* DEL MED ANDRE!

* SI NOE HYGGELIG!

Den gode hverdagen
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Kroppen er toppen

| Haugelakka barnehage har vi «Kroppen» som fast tema
gjennom aret. Kroppen er et helt opplagt tema & ta for seg
sammen med barnehagebarn. Alle har en kropp og barna er
nysgjerrige pa kroppen sin.

> Vi skal gi barna kunnskap- og et begrepsapparat om egen | Haugelgkka har vi en tema- og progresjonsplan for hva vi
kropp. Barn trenger & kjenne navn pa kroppsdeler og folelser, skal snakke med barna om:
og fa lov til @ snakke om kroppen.
> TOARINGEN:

Vi skal hjelpe barna til & fa et positivt og godt forhold til » Hvordan vi ser ut utenpa
kropp, egne behov og neerhet. * Respekt for egen og andres kropp

* Folelser (glad, trist, lei seg)
Vi skal lzere om egne grenser, slik at barna skal kunne
gjenkjenne og gi uttrykk for, dersom det blir utsatt for noe > TREARINGEN:
ulovlig. Det er ogsa viktig & kunne respektere grenser andre » Hvordan vi ser ut utenpa
mennesker setter for seg selv og kroppen sin. * De enkelte kroppsdelene

* Respekt for egen og andres kropp

* Folelser (redd, sinne, lei seg/trist, glede, ensomhet)
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Kroppen er toppen

> FIREARINGEN
» Kroppen, hvordan den fungerer
» Folelser (redsel, sinne, lei seg/trist, glede, ensomhet)
o Empati, medfelelse
e Hamot tilasiifra

> FEMARINGEN
» Oppfelging/viderefgring av tidligere ar
o Folelser
o Empati, medfelelse
* Gode og vonde hemmeligheter
» Gode og vonde bergringer
» Hvordan vi blir til

Vikommer til & utforske temaet «Kroppen» gjennom fagomradene
fra Rammeplanen, og vi ensker & gi opplevelser som gir rom for
samspill, variasjon, utforskning og undring.

« | lgpet av hgsten har vi fokus pa kroppen
« | lgpet av varen har vi fokus pa sanser og felelser
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Fagomradene

Fagomradene er noe vi jobber med kontinuerlig. Barnas interesse for fagomrddene skal
stimuleres, og barnehagen skal bidra til & etablere et leerende fellesskap som verdsetter
ulike uttrykk og meninger. Barna skal utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle
fagomradene gjennom undring, utforsking og skapende aktiviteter. Alt vi gjer, kan relateres
til et eller flere fagomrader.

> Vi leker og jobber med de ulike fagomradene, men tilrettelagt > DE ULIKE FAGOMRADENE:

for de ulike barna sitt modningsniva. Det er en progresjon i « Kommunikasjon, sprak og tekst
dette arbeidet. De yngste jobber med fagomradene etter * Kropp, bevegelse, mat og helse
sitt modningsniva, mens de eldre far en annerledes og mer o Kunst, kultur og kreativitet
utfyllende innfgring i fagomradet.  Antall, rom og form

¢ Neermilje og samfunn
o Etikk, religion og filosofi
 Natur, miljg og teknologi
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Utviklingsprosjekt

Samvirkebarnehagene har startet et felles utviklingsprosjekt, som handler om kvalitet
i barnehagen- relasjonskompetanse i foreldresamarbeidet. Prosjektet skal bidra til &
heve kompetansen i Samvirkebarnehagene ved at relasjonskompetansen hos personalet
blir starre.

> Relasjonskompetansen skal rettes mot foreldresamarbeidet. Slik
vil Samvirkebarnehagenes ansatte kunne skape morgendagens
heykvalitetsbarnehager sammen med foreldrene.

Samvirkebarnehagene har fatt tildelt prosjektmidler for dette
prosjektet og vi skal samarbeide med Hayskolen i @stfold.

Prosjektet er tenkt & g& over 3 ar og malet er at Samvirke-
barnehagene skal veere barnehager av hgy kvalitet - som
foretrekkes av foreldre i Fredrikstad. Barn, foreldre og ansatte
skal trives og ha trygge og gode dager i Samvirkebarnehagene.
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Skolestarterne 2022/2023

Skolestarterne i Haugelgkka er de eldste barna, som gér sitt aller siste ar i barnehagen.
Dette er barn fra bdde Armkroken og Smilehullet. | ar er vi 18 skolestartere til sammen
i Haugelokka barnehage.

» Sammen med de eldste far barna mange positive opplevelser,
og dette er flott for det sosiale miljget i barnehagen. Vi ser at
gode felles opplevelser, gleder og forventninger gir en fin og
sammensveiset gjeng. Barna f&r mange venner 4 spille p3, og
de blir klare for skolestart.

Det er blitt en tradisjon at skolestarterne i Haugelgkka turner
pa Active-Senter pa Lisleby, i regi av Nedre Glomma turn. | &r
er det det 8.aret, og vi gleder oss like mye - om ikke enda mer.

Nar vi er pa turn, og pa veien til og fra, far barna evd seg pa
ferdigheter det er fint & mestre nar de skal begynne pa skolen.
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« A mestre hverdagslige gjsremal som av/pakledning,
toalettbesgk og ga lange turer med sekk (Nar barna
skifter til turntey blir de selvstendige, og de lzrer seg
& holde orden pa tingene sine)

o A mestre egen kropp i bevegelse

« A samarbeide, motivere og statte hverandre i ulike
oppgaver

* Oppleve glede, utvikling og mestring i ulike oppgaver

o Utvikle et felleskap

* Respekt for andre og seg selv. Sann er du og sann er jeg.
o Glede og fysisk mestring

« Alytte og ta imot beskjeder, vente pa tur og utfare gitte
oppgaver

Vi har ogsa ekstra pa trafikksikkerhet til og fra Activsenteret.

Itillegg til turn en gang i uka, er det ogsa andre ting skolestarterne
i Haugeleokka far vaere med pd. Skolestarteravtalen er en av
disse. Avtalen blir gatt ngye gjennom bade i barnehagen og
hjemme. Den blir skrevet under av foreldrene og barna, som
et bevis pa at de kan veere ute i barnehagen «alene». (Vi falger
selvfelgelig med.) De far med dette et ansvar og en tillitt fra badde
oss i barnehagen og foreldrene. Dette opplever vi som en stor
ting for de sterste barna, og de tar ansvaret og «oppdraget» med
3 passe pa seg selv og vennene sine veldig bra. A laere 4 be om
hjelp, nske om 4 hjelpe andre og kunne trgste eller oppmuntre
hverandre er ting vi har ekstra fokus pa i skolestartergruppa.

Nar turntreningene er ferdige pa varen, forbereder vi oss til
fotballturnering i Trondalen barnehage. Dette er en turnering
hvor alle Samvirkebarnehagene konkurrerer mot hverandre
om den store pokalen. | lgpet av varen har vinoen uhgytidelige
fotballtreninger pd Rolvsgybanen, og avslutter det hele med
en skikkelig tur til Trondalen barnehage i egne fotballdrakter.

Gjennom aret haper og tror vi at vi har opplevd masse fint
sammen med skolestarterne vare. De er en flott gjeng, som
skal bli trygge pa seg selv - klare for skolegang og nye
utfordringer!

Barna tenker selvfolgelig ikke pa at de lzerer alt dette
- de har det bare goy!

Den gode hverdagen



;é‘ |g| Kameleonen Haugelgkka har tidligere lagd et bilde av en kameleon. Bildet henger pa felleskjgkkenet vart. Fargene i
Ll bildet symboliserer fargene pa avdelingene. Barna gar fra oransje pa Melketanna, til gul pa Gofoten og videre til grenn og
HAUGEL@KKA blad pad Armkroken og Smilehullet. Kameleonen endrer farge etter miljget. Vare barn utvikler seg og det skjer en endring.
Men endringen skjer gradvis og i ulikt tempo for hvert enkelt barn. Til sammen blir vi en helhet — Haugelgkka.

Samvirkebarnehagene




